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Lundi 
Rôti haché de bœuf 

Pommes Duchesse 

Salade de concombres 

Fruits 

4 heures 

 

Les menus de Laure et François  

Semaine du 24.03.2025 au 28.03.2025 

Mardi 
Filet de poulet Satay 

Nouilles 

Pakchoï 

Moelleux pistache/framboises 

4 heures  

Galettes de riz 

et confiture 

Mercredi 
Saucisses aux choux 

Papet vaudois 

Mangues au 

citron vert 

4 heures 

Tresse 

Rouge : porc 
Jaune : contient du Gluten 
Bleu : contient du lactose 

Brun : fruits à coques 
Vert : soja 

Provenance : 
Bœuf, poulet, veau, porc, truite : Suisse 

 

Jeudi 
Journée végétarienne 

Korma de chou-fleur 

et pois chiches au curry 

Riz basmati 

Tartelettes chocolat 

4 heures 

 

 Vendredi  
Filet de truite  

aux amandes 

Orge perlé 

Laitues braisées 

Flan caramel 

4 heures 

Feuilletés salés 


